
附件 3-3（九年一貫／十二年國教並用） 

南投縣中寮國民小學 111學年度彈性學習課程計畫 
 

【第一學期】 

課程名稱 我愛蕉朋友 年級/班級 二年級/甲班 

彈性學習課程

類別 

■統整性(■主題□專題□議題)探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

上課節數   10節 

設計教師 
劉麗娜 

劉玲君 

配合融入之領

域或議題 

(統整性課程

須 2以上) 

■國語文 □英語文(不含國小低年級) 

□數學  ■生活課程 □社會  □自然科學  □藝術 

□綜合活動□健康與體育□資訊科技(國小) □科技(國中)  

□本土語文□新住民語文□臺灣手語 

□人權教育□環境教育□海洋教育 

□品德教育□生命教育□法治教育 

□科技教育□資訊教育□能源教育 

□安全教育□防災教育■閱讀素養  

□家庭教育□戶外教育□原住民教育

□國際教育□性別平等教育 

□多元文化教育□生涯規劃教育 

設計理念 
1.學生透過藝術創作探索香蕉在中寮的特色。 

2.透過手繪創作「蠟筆括畫」、美食製作「香蕉船」的過程欣賞運用不同品種香蕉及香蕉圖案之創作。 

3.利用圖卡、文字配對及品嘗香蕉，讓學生體驗日常生活中不同品種之香蕉。 

總綱核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常 生活問題。 

E-B1具備「聽、 說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理

心應用在生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展， 培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 
1.透過認識不同品種香蕉體驗其口感與長相及名稱，認識生活中不同品種香蕉之差異。 

2.利用香蕉圖案與不同品種口感之體驗，創作手繪「蠟筆括畫」及美食製作「香蕉船」。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2(含)

以上相關領

域、參考指引

或議題實質內

涵 

學習內容 
可學校自訂 

學習目標 學習活動 
學習評量 

方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱/節

數 

一 香蕉的祕密 

國 1-Ⅰ-1 養成

專心聆聽的習

慣，尊重對方

的發言。 

國 2-Ⅰ-3 與他

人交談時，能

適當的提問、

合宜的回答，

並分享想法。 

國 3-Ⅰ-2 運用

注音符號輔助

識字，也能利

用國字鞏固注

音符號的學

習。 

生活 2-I-5 運

用各種探究事

物的方法及技

能，對訊息做

適切的處理，

並養成動手做

的習慣。 

 「香蕉的祕密」 

繪本 

 

藉由聆聽「香蕉的祕

密」 繪本，培養專心

聆聽的習慣，並適當的

提問與適宜的回答及分

享想法。 

1.學生聆聽「香蕉的祕密」 

繪本。  

2. 依繪本內容設計學習單 

提出簡單的問答。 

 3.請學生分享讀完繪本後

所獲得的想法。 

1.能正確朗

讀繪本。 

2.能完成「香

蕉的祕密」學

習單 

學習單 

二 香蕉的祕密 

1. 「香蕉的祕

密」繪本。 

2. 「香蕉的祕

密」繪本心智圖

創作。 

藉由教師歸納整理學生

分享的內容，訓練學生

動手畫心智圖，並訓練

學生對訊息做適切的處

理，並養成動手做的習

慣。 

1.教師歸納整理學生分享的 

內容，並介紹如何畫心智 

圖。 

2.學生分組討論進行心智圖

製作 

能完成心智

圖的繪畫 
心智圖 

三 香蕉的祕密 
香蕉品種與名

稱 

由圖卡中的文字與注音

認識香蕉的名稱，並藉

由利用國字鞏固注音符

號的學習與運用。 

1.利用圖卡認識香蕉的名稱 

2.利用圖片與文字、注音符

號配對。 

能正確搭配

出適當的香

蕉圖與其品

種名稱。 

圖卡配對 

四 香蕉的祕密 香蕉樹的結構 

運用認識香蕉樹的結

構，搭配圖片的黏貼，

讓學生養成動手做的習

慣並加深學習印象。 

讓學生認識香蕉樹的結構，

並搭配圖片親自黏貼，讓學

生加深印象。 

能正確搭配

出香蕉樹的結

構名稱。 

圖卡配對 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2(含)

以上相關領

域、參考指引

或議題實質內

涵 

學習內容 
可學校自訂 

學習目標 學習活動 
學習評量 

方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱/節

數 

五 香蕉變裝秀 

生活 4-I-1 利

用各種生活的

媒介與素材進

行表現與創

作，喚起豐富

的想像力。 

國 2-Ⅰ-1以正

確發音流利的

說出語意完整

的話。 

生活 4-I-2 使

用不同的表徵

符號進行表現

與分享，感受

創作的樂趣。 

生活 7-I-2 傾

聽他人的想

法，並嘗試用

各種方法理解

他人所表達的

意見。 

 

香蕉素材選色

創作 

藉由學生運用香蕉素材

選色，喚起豐富的想像

力，並學習運用不同美彩

之技巧。 

請學生利用香蕉素材選色，

先於紙上用各種顏色之蠟筆

塗滿整張圖畫紙。 

能完成香蕉

素材選色創

作 

香蕉素材

選色創作 

六 香蕉變裝秀 
圖案與符號創

作 

藉由製作蠟筆刮畫，利

用生活中常見的牙籤，

運用想像力，創造出不

同的圖案與符號進行表

現與分享，感受創作的

樂趣。 

製作蠟筆刮畫，利用牙籤刮 

出香蕉的不同的表徵符號圖

案。 

能完成圖案

與符號創作 
圖畫創作 

七 香蕉變裝秀 
剪刀，適當運

用 

運用剪下香蕉刮畫，利

用各種生活的媒介與素

材拼裝出以香 蕉園為主

題的作品 

剪下香蕉刮畫，拼裝出以香 

蕉園為主題的作品，加以裝

飾。 

剪下香蕉刮

畫，完成香蕉

園的裝飾。 

香蕉園圖

畫裝飾 

八 香蕉變裝秀 
同學們的香蕉

園圖畫作品。 

傾聽同學們分享的香

蕉園圖畫作品，並嘗

試理解包容他人的創

作。 

 

同學分享說明作品，培養傾

聽他人的想法並表達意見。 

上台分享自

己的作品，

並說明如何

裝飾、為何

裝飾 

同學們上

台分享 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2(含)

以上相關領

域、參考指引

或議題實質內

涵 

學習內容 
可學校自訂 

學習目標 學習活動 
學習評量 

方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱/節

數 

九 香蕉好味道 

生活 2-I-5 運

用各種探究事

物的方法及技

能，對訊息做

適切的處理，

並養成動手做

的習慣。 

生活 5-I-3 理

解與欣賞美的

多元形式與異

同。 

國 2-Ⅰ-3 與他

人交談時，能

適當的提問、

合宜的回答，

並分享想法。 

美食-香蕉船之

造型。 

運用生活中協助美食創

作的經驗，與他人討論

香蕉船造型如何製作與

組合。 

1.分享生活中協助美食製作 

的經驗。 

 2.討論香蕉船造型。 

提出造型並

說出如何製

作、組裝。 

學習單 

十 香蕉好味道 

同學們的香蕉

船與創作想

法。 

運用不同食材組裝香

蕉船，並欣賞與理解

他人之製作。適時針

對香蕉船之造型提出

問題詢問與討論。 

1.香蕉換新裝。 

 2.運用多元的食材裝點(品

嘗不同品種香蕉差異)。 

 3.讓學生們動手做創意擺

盤。 

 4. 合宜的回答，並分享好

創意的想法。 

製作出香蕉

船，並說出

如何製作、

組裝其造

型。 

創作香蕉

船 
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【第二學期】 

課程名稱 我愛蕉朋友(二) 年級/班級 二年甲班 

彈性學習課程

類別 

■統整性(■主題□專題□議題)探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

設計教師 劉玲君 

教師(刪除) 

配合融入之領

域或議題 

(須 2以上) 

■國語文 □英語文融入參考指引 □英語文(國小低年級不可) 

□數學  ■生活課程 □社會  □自然科學  □藝術 

□綜合活動□資訊融入參考指引  □健康與體育 □科技 

□本土語文□新住民語文□臺灣手語 

□人權教育□環境教育□海洋教育 

□品德教育□生命教育□法治教育 

□科技教育□資訊教育□能源教育 

□安全教育□防災教育□閱讀素養  

□家庭教育□戶外教育□原住民教育

□國際教育□性別平等教育 

□多元文化教育□生涯規劃教育 

設計理念 
1.學生透過藝術創作探索香蕉在中寮的特色。 

2.透過創作「香蕉葉剪貼」、「香蕉葉編織」的過程欣賞運用香蕉葉之創作。 

3.利用圖卡、文字配對，讓學生體驗日常生活中不同品種之香蕉。 

總綱核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常 生活問題。 

E-B1具備「聽、 說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理

心應用在生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展， 培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 
1.透過認識香蕉葉體驗其質感與長相及名稱，認識生活中不同品種及之乾燥程度不同香蕉葉之差異。 

2.利用香蕉葉剪貼與乾燥程度不同之香蕉葉之體驗，創作創作「香蕉葉剪貼」、「香蕉葉編織」。 
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教學進度 學習表現 
正確學習階段之

2(含)以上相關領

域、參考指引或

議題實質內涵 

校訂學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 
教材 

學習資源 週

次 

單元/主題 

名稱/節數 

一 
香蕉從哪裡

來? 

專心聆聽的習

慣，尊重對方的

發言。 

國 2-Ⅰ-3 與他人

交談時，能適當

的提問、合宜的

回答，並分享想

法。 

國 3-Ⅰ-2 運用注

音符號輔助識

字，也能利用國

字鞏固注音符號

的學習。 

生活 2-I-5 運用

各種探究事物的

方法及技能，對

訊息做適切的處

理，並養成動手

做的習慣。 

香蕉從哪裡

來? 

聆聽「香蕉從哪裡

來?」 繪本，培養專

心聆聽的習慣，並適

當的提問與適宜的回

答。 

1.學生聆聽「香蕉從哪裡

來?」 繪本。  

2. 依繪本內容設計學習單 

提出簡單的問答。 

 3.請學生分享讀完繪本後

所獲得的想法。 

1.能正確朗讀

繪本。 

2.能完成「香

蕉從哪裡

來?」學習單 

學習單 

二 
香蕉從哪裡

來? 

香蕉從哪裡

來? 

聆聽「香蕉從哪裡

來?」 繪本，培養專

心聆聽的習慣，並透

過小遊戲訓練學生的

邏輯與觀察力，並養

成自己動手找答案的

習慣。 

1.教師歸納整理學生分享的 

內容，並介紹故事與插圖的

相關性。 

2.學生運用故事書，動手找

答案並回答問題。 

1.能利用不同

敘述方式找出

故事中相對應

的插圖。 

2. 能利用少

量故事句子找

出故事中相對

應的。 

學習單 

三 
香蕉從哪裡

來? 

不同品種香蕉

葉與香蕉的配

對 

由圖卡中的文字與注

音認識不同品種香蕉

葉與香蕉的名稱，並

藉由利用國字鞏固注

音符號的學習與運

用。 

1.利用圖卡不同品種香蕉葉

與香蕉的配對 

2.利用圖片與文字、注音符

號配對。 

能正確搭配出

適當的香蕉圖

與其品種名

稱。 

圖卡配對 

四 香蕉葉創作 

生活 4-I-1利

用各種生活的

媒介與素材進

構圖出香蕉樂

園。 

藉由學生運用香蕉樂

園，喚起豐富的想像

力，運用超現實手法

構圖。 

完成構圖創作底圖 
能完成香蕉樂

園的構圖 

能完成香蕉樂

園的構圖創作 
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教學進度 學習表現 
正確學習階段之

2(含)以上相關領

域、參考指引或

議題實質內涵 

校訂學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 
教材 

學習資源 週

次 

單元/主題 

名稱/節數 

五 香蕉葉創作 

行表現與創

作，喚起豐富

的想像力。 

國 2-Ⅰ-1以正

確發音流利的

說出語意完整

的話。 

生活 4-I-2使

用不同的表徵

符號進行表現

與分享，感受

創作的樂趣。 

生活 7-I-2傾

聽他人的想

法，並嘗試用

各種方法理解

他人所表達的

意見。 

香蕉葉創作-

香蕉樂園 

製作香蕉樂園，利用

生活中常見的香蕉

葉，運用想像力，創

造出不同的圖案的底

圖上色方式進行表現

與分享，感受創作的

樂趣。 

1.教師示範香蕉葉拓印。 

2.請學生利用香蕉葉當素材

選色，先於紙上用各種顏色

之水彩印滿整張圖畫紙。 

1.會利用香蕉

葉拓印。 

2.完成香蕉樂

園底圖。 

圖畫創作-底

圖 

六 香蕉葉創作 

七 香蕉葉創作 

香蕉葉創作-

香蕉樂園 

製作香蕉樂園，運用

不同乾燥程度的香蕉

葉，利用各種剪貼方

式與素材拼裝出以香

蕉樂園為主題的作

品。 

1. 運用剪刀剪出不同素

材。 

2. 拼裝完成香蕉樂園。 

1.剪下不同造

型的香蕉葉。 

2.完成香蕉樂

園的作品。 

圖畫剪貼創作 

八 香蕉葉創作 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教並用） 

教學進度 學習表現 
正確學習階段之

2(含)以上相關領

域、參考指引或

議題實質內涵 

校訂學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 
教材 

學習資源 週

次 

單元/主題 

名稱/節數 

九 
香蕉葉創作分

享 

生活 5-I-3 理解

與欣賞美的多元

形式與異同。 

國 2-Ⅰ-3 與他人

交談時，能適當

的提問、合宜的

回答，並分享想

法。 

同學們的香蕉

樂園創作想

法。 

運用不同方式組裝香

蕉樂園，並欣賞與理

解他人之製作。適時

針對香蕉樂園之造

型、圖形等提出問題

詢問與討論。 

同學分享說明作品，培養傾

聽他人的想法並表達意見。 

上台分享自己

的作品，並說

明如何裝飾、

為何裝飾。 

同學們上台分

享 

十 
香蕉葉創作分

享 

 


