
附件 3-2-1 (九年一貫適用) 

南投縣中寮國民小學 111學年度六年級 彈性學習節數總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 

彈性課程（學校特色發展）每週 5 節 

學校行事 

(含議題宣導) 

班級行事 

(含班級教學) 
學校特色(含課程或活動) 備註 

第 

一 

學 

期 

八 1 
友善校園週-安全教育 

祖孫週親子教育分享 

翻轉數學-準備週(1) 

英語 Fun輕鬆-準備週 

世界萬花筒-狗狗好主人(1) 

生活科技-準備週 
 

九 

2 

友善校園週-安全教育 翻轉數學-最大公因數與最

小公倍數(1) 

英語 Fun 輕鬆- Get Ready—

Phonics Review(1) 

世界萬花筒-狗狗好主人(1) 

生活科技-影像處理(1) 
 

3 

性侵害防治教育課程 翻轉數學-最大公因數與最

小公倍數(1) 

英語 Fun 輕鬆- Starter Unit(1) 

世界萬花筒-別讓我流浪(1) 

生活科技-影像處理(1) 
 

4 

防災教育宣導 

(921防災演練) 

翻轉數學-最大公因數與最

小公倍數(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Are You From? (1) 

世界萬花筒-別讓我流浪(1) 

生活科技-影像處理(1) 
 

5 

戶外教育-行前教育 翻轉數學-分數除法(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Are You From? (1) 

世界萬花筒-別讓我流浪(1) 

生活科技-影像處理(1) 
 

十 6 

全民國防教育 

戶外教育週 

翻轉數學-分數除法(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Are You From? (1) 

世界萬花筒-別讓我流浪(1) 

生活科技-圖像式程式語言(1) 
 



7 

戶外教育-分享 翻轉數學-數量關係(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 How Do 

You Go to School?(1) 

世界萬花筒-狗狗與我(1) 

生活科技-圖像式程式語言(1) 
 

8 
環境教育 翻轉數學-數量關係(1) 

英語 Fun 輕鬆- Exam 1(1) 

世界萬花筒-狗狗與我(1) 

生活科技-圖像式程式語言(1) 
 

9 

家庭暴力防治教育暨

性剝削防治教育 

翻轉數學-小數除法 

英語 Fun 輕鬆 Unit 2 How Do 

You Go to School?(1) 

世界萬花筒-狗狗創作(1) 

生活科技-圖像式程式語言(1) 
 

十

一 

10 

生命、人權、健康及

性別平等教育議題活

動(慶生會)(晨光時間) 

翻轉數學-小數除法(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 How Do 

You Go to School?(1) 

世界萬花筒-狗狗創作(1) 

生活科技-圖像式程式語言(1) 
 

11 營養教育 

翻轉數學-長條圖與折線圖

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Review(1)  

世界萬花筒-親親我的老寶貝-你是小傑，

我是誰？(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

12 民主法治 

翻轉數學-圓周率與圓周長

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What 

Do You Do After School?(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-你是小傑，

我是誰？(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

13 
南中寮策略聯盟運動

會練習 

翻轉數學-圓周率與圓周長

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What 

Do You Do After School?(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-奶奶慢慢忘

記我了(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

14 
口腔保健 

南中寮策略聯盟運動
翻轉數學-圓面積(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-奶奶慢慢忘

記我了(1) 
 



會練習 英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What 

Do You Do After School?(1) 

生活科技-數位策展(1) 

十

二 

15 
南中寮策略聯盟運動

會(準備) 

翻轉數學-圓面積(1) 

英語 Fun 輕鬆- Exam (2) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-奶奶慢慢忘

記我了(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

16 

防火教育 

海洋教育 

模範兒童選拔(發表) 

翻轉數學-等量公理與應用

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 What 

Time Do You Get Up?(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-奶奶慢慢忘

記我了(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

17 

 

模範兒童選拔(投票) 

翻轉數學-等量公理與應用

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 What 

Time Do You Get Up?(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-體驗老寶貝

新生活(1) 

生活科技-數位策展(1) 

 

18 

愛滋教育、急救教育 翻轉數學-比、比值與成正

比(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 What 

Time Do You Get Up?(1) 

 

世界萬花筒-親親我的老寶貝-體驗老寶貝

新生活(1) 

生活科技-雲端服務應用( 1) 

 

一 

19 

毒品防治 翻轉數學-比、比值與成正

比(1) 

英語 Fun 輕鬆- Review 2 

世界萬花筒-親親我的老寶貝(1) 

生活科技-雲端服務應用( 1) 
 

20 
國家清潔週（社區打

掃） 

翻轉數學-比、比值與成正

比(1) 

世界萬花筒-親親我的老寶貝(1) 

生活科技-雲端服務應用( 1) 
 



英語 Fun 輕鬆- New Years 

Around the World(1) 

21 

生命、人權、健康及

性別平等教育議題活

動(慶生會)(晨光時間) 

翻轉數學-縮圖、放大圖與

比例尺(1) 

英語 Fun 輕鬆- Exam 3(1) 

生活科技-雲端服務應用( 1)  

 

第二學期 

第 

二 

學 

期 

二 

1 
友善校園週-安全教育 

祖孫週親子教育分享 

翻轉數學-準備週(1) 

英語 Fun 輕鬆-準備週(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

2 

友善校園週 

安全教育 

翻轉數學-分數與小數的計

算(1) 

英語 Fun 輕鬆- Get Ready—

Phonics Review(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

3 

兩性議題宣導 翻轉數學-分數與小數的計

算(1) 

英語 Fun 輕鬆- Starter Unit(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

三 

4 

健康促進暨新生活計

畫-體態篇 

翻轉數學-速率(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Were You Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

5 

健康促進暨新生活計

畫-視力保健與預防網

路沉迷篇 

翻轉數學-速率(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Were You Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

6 戶外教育-行前教育 翻轉數學-速率(1) 蕉響樂-蕉點 NEWS(1)  



英語 Fun 輕鬆- Unit 1 Where 

Were You Yesterday?(1) 

生活科技-數位策展(1) 

7 

戶外教育週 翻轉數學-形體關係、體積

與表面積(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 What 

Did You Do Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-數位策展(1) 
 

四 

8 

戶外教育-分享 翻轉數學-形體關係、體積

與表面積(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 What 

Did You Do Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

9 

生命(自殺防治)、人

權、健康及性別平等

教育議題活動(慶生

會)(晨光時間) 

翻轉數學-形體關係、體積

與表面積(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 What 

Did You Do Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

10 

能源教育 

英語闖關活動 

翻轉數學-基準量與比較量

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 2 What 

Did You Do Yesterday?(1) 

蕉響樂-蕉點 NEWS(1) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

11 

推動全民國防教育及

宣導 

愛親活動綵排 

翻轉數學-基準量與比較量

(1) 

英語 Fun 輕鬆- Review 1(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(一步一腳印) 

生活科技-數位策展(1) 
 

五 12 
愛親活動綵排 翻轉數學-基準量與比較量

(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(一步一腳印) 

生活科技-數位策展(1) 
 



英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What’s 

Your Favorite Season?(1) 

13 

營養教育 

節慶活動-愛親節活動 

翻轉數學-怎樣解題(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What’s 

Your Favorite Season?(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(一步一腳印) 

生活科技-數位策展(1) 
 

14 

反毐教育暨菸檳酒防

治 

翻轉數學-怎樣解題(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 3 What’s 

Your Favorite Season?(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(一步一腳印) 

生活科技-數位策展(1) 
 

15 
性侵害防治教育課程 

性別平等教育 

翻轉數學-怎樣解題(1) 

英語 Fun 輕鬆- Exam 2(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(一步一腳印) 

生活科技-數位策展(1) 
 

16 

生命、人權、健康及

性別平等教育議題活

動(慶生會)(晨光時間) 

翻轉數學-圓形圖(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 How 

Much Is the Coat?(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(蕉點呈現) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

六 

17 畢業典禮準備週 

翻轉數學-圓形圖(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 How 

Much Is the Coat?(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(蕉點呈現) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

18 畢業典禮綵排 

翻轉數學-圓形圖(1) 

英語 Fun 輕鬆- Unit 4 How 

Much Is the Coat?(1) 

蕉響樂-中寮香蕉的故事(1)(蕉點呈現) 

生活科技-雲端服務進階應用(1) 
 

19 畢業典禮 畢業週  畢業週  

 


